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 مقدمه  

پروتئین نقش بژسیار مهمژی در اعمژا  
بژژژسیاری از  حیژژژاتی انژژژسان دارد. در 
کشورها، کمبود پروتئین بعژد از کمبژود 
انرژی، دومین عامل سوء تغذیه شژدید 
و مژژرو و مژژیر اسژژت. در کژژشورهای 

درصژژژد  ۱۱صژژژنعتی پژژژروتئین حژژژدود 
دهژژد. در   انژژرژی روزانژژه را تژژشکیل مژژی

صورتی که در کشورهای فقیر که غذای 
های  هژژژا از غژژژلات و ریژژژشه  اصژژژلی آن
 ۳ای تشکیل یافته است، فقط  نشاسته

درصژد انژژرژی روزانژه از پروتئیژژن  ۴تژا 
 شود.  تأمین می

هژا از   عمده پژروتئین مژورد نیژاز انژسان
طور عمژده  طریق خژوردن گوشژت و بژه

گوشت چهارپایان اهلژی، پرنژدگان هبژه 
ویژه مرغ( و آبزیژان هبژه ویژژه مژاهی( 

رغم افزایش سژرانه   شود. علی  تأمین می

مژژصرف مژژرغ و مژژاهی در جهژژان و از 
جمله کشور ما، همچنان گوشژت قرمژز 

ها  سهم قابل توجهی از مژصرف انژسان
 .]۵[را به خود اختصاص داده است 

مطژژژژابق گژژژژزارش سژژژژازمان غژژژژذا و 
 ۵۸۱۵کشاورزی ملل متحژد، در سژا  

سژژژهم مژژژصرف گوشژژژت قرمژژژز از کژژژل 
مصرف سرانه گوشت با گوشت خژو  

 ۷۸درصد و بژدون گوشژت خژو   ۴۳
درصژژژد بژژژوده اسژژژت. سژژژرانه مژژژصرف 
گوشت قرمز با احتساب گوشت خو  

کیلوگژژرم و بژژدون گوشژژت خژژو   ۵۳٫۵
 . ]۱۸[کیلوگرم بوده است  ۱۵٫۵

مقدار تولید گوشت قرمز هگاو، گوسفند 
و بز( در دنیا در حا  افزایش است بژه 

میلیون تن در سا   ۱۵۴۷نحوی که از 
میلیژون تژن در سژا   ۱۷۴۷به  ۵۸۱۸
 .]۱۱[رسیده است  ۵۸۱۴

 رئیس گروه آمارهای دام و طیور دفتر کشاورزی مرکز آمار ایران هستند.حمیدرضا جلالی، 

 رئیس گروه آمارهای منابع طبیعی و شیلات دفتر کشاورزی مرکز آمار ایران هستند.ژیلا کمایی، 

 دفتر کشاورزی مرکز آمار ایران هستند.مدیر کل ابوطالب عزیزی، 

که سرانه مصرف گوشت قرمز   در حالی
در دنیا رو به افزایش است، اما سژرانه 
مژژصرف گوشژژت قرمژژز در کژژشور مژژا در 

 حا  کاهش است. 

 بدنه اصلی 

مقددار مدفرگ گوشدت زرمدز  -الف
 در کشور

دهژد  های انجژام شژده نژشان می بررسی
سرانه مژصرف گوشژت قرمژز در کژشور 
همژژصرف خژژانوار و سژژایر مژژصارف( از 

 ۴٫۵بژژه  ۱۷۱۵کیلوگژژرم در سژژا   ۱٫۴
کژاهش یافتژه  ۱۷۱۳کیلوگرم در سژا  

 است.

محاسژژژبات انجژژژام شژژژده بژژژر اسژژژا  
اطلاعات طرح هزینه و درآمژد خژانوار 

دهد سرانه مصرف گوشژت در  نشان می
کیلوگژژرم در  ۴٫۴خانوارهژژای کژژشور از 

 
 
 

 حمیدرضا جلالی، ژیلا کمایی و ابوطالب عزیزی

بررررروند نغیررررر  وررررر ررررر ررررر      وررررر  ررررر ررررر   
دن  گ شرت قرومر  مصرف غ ق مت  

 کش ن
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کیلوگژژژرم در سژژژا   ۵٫۱بژژژه  ۱۷۱۵سژژژا  
 کاهش یافته است. ۱۷۱۳

بررسی مقژدار مژصرف گوشژت در صژنای  
 ۱۸هژژژای صژژژنعتی  کژژژشور هطژژژرح کارگاه

کژژژژژارکن و بیژژژژژشتر( مقژژژژژدار واردات و 
صژژادرات هاطلاعژژات گمژژر ( و بژژرآورد 
تولید گوشت کشور هآمژارگیری دامژداری( 

دهد سرانه مصرف گوشژت قرمژز  نشان می
کیلوگژژرم در  ۵٫۴در خژژارا از خژژانوار، از 

کیلوگژژژرم در سژژژا   ۷٫۱بژژژه  ۱۷۱۵سژژژا  
 .افزایش یافته است. ۱۷۱۳

بژژدیهی اسژژت بژژرای محاسژژبه سژژرانه کژژل  
مژژژژصرف، ازم اسژژژژت مقژژژژدار واردات و 
صادرات این محصو  از گمرو جمهژوری 
اسلامی ایران دریافت شده و بژا توجژه بژه 
سهم باای واردات نسبت بژه سژهم انژد  

التفاوت آن به تولید کژشور  صادرات، مابه
اضژژافه شژژده و بژژر جمعیژژت کژژشور تقژژسیم 
شژژژود. بژژژا در نظژژژر گژژژرفتن صژژژادرات و 
واردات سژژرانه مژژصرف گوشژژت قرمژژز در 

کیلوگژژرم در سژژا   ۱٫۵کژژشور، از بیژژش از 
کیلوگژژرم در سژژا   ۴٫۵بژژه حژژدود  ۱۷۱۵
 کاهش یافته است. ۱۷۱۳

بددددر ورد ت ددددداد و ونن دا  ننددددده  -  ب
 عرضه شده برای کشتار 

میلیژون رس   ۱٫۵، تعژداد ۱۷۱۴در سا  
هژژزار تژژن،  ۴۴۳گژژاو و گوسژژاله بژژه وزن 

میلیون رس  گوسفند و بژره بژه وزن  ۱۵٫۱
میلیژون رس  بژز و  ۱٫۱هزار تژن، و  ۵۵۱

هژژژزار تژژژن توسژژژط  ۱۱۵بزغالژژژه بژژژه وزن 
دهنژژژژژده دام در  هژژژژژای پرورش برداری بهره

 هزار نفر( - ههزار خانوار  ۱۷۱۵- ۱۷۱۳برآورد تعداد خانوار و جمعیت کشور  -۱جدول 

 شرح
 ۱3۳۱سال    ۱3۳۱سال    ۱3۳۱سال   
 روستایی   شهری   روستایی   شهری   روستایی   شهری  

 ۴۸۱۵   ۱۱۸۳۳   ۴۸۳۵   ۱۴۵۱۴   ۴۸۳۱   ۱۴۱۵۵   خانوار
 ۵۸۳۵۱   ۴۱۷۵۱   ۵۸۳۴۱   ۴۸۵۴۱   ۵۸۳۷۱   ۵۱۱۱۴   جم یت
 درگاه ملی آمار ها: مأخذ داده

در خانوارهای )به جز اندرونه، قلم، سوسیس، کالباس و کنسرو(سرانه مصرف گوشت قرمز  -۲جدول 
 کشور هکیلوگرم در سا (

 ۱3۳۱سال    ۱3۳۱سال    ۱3۳۱سال 
 روستایی   شهری   روستایی   شهری   روستایی   شهری
۴٫۱   ۴٫۵   ۴٫۳   ۵٫۱   ۵٫۳   ۱٫۳ 

 درصد در نظر گرفته شده است(. ۵۸وزن دام زنده تبدیل به وزن گوشت شده است هضریب تبدیل 
 ۱۷۱۳و  ۱۷۱۴، ۱۷۱۵آمارگیری هزینه و درآمد خانوار ها:  مأخذ داده

 ههزار تن( ۱۷۱۴و  ۱۷۱۵میزان مصرف گوشت قرمز در صنای  کشور  -3جدول 
 ۱3۳۱سال    ۱3۳۱سال 

۴۴٫۱   ۴۳٫۴ 

۱۷۱۴و  ۱۷۱۵نفرکارکن و بیشتر  ۱۸های صنعتی  سرشماری از کارگاهها:  مأخذ داده  

 ههزار تن( ۱۷۱۳و  ۱۷۱۴میزان واردات و صادرات گوشت قرمز  -4جدول 
 ۱3۳۱سال    ۱3۳۱سال 

 صادرات   واردات   صادرات   واردات
۱۵۸٫۱   ۳٫۱   ۱۴۵٫۵   ۸٫۵ 

 گاه گمر  جمهوری اسلامی ایران وبها:  مأخذ داده

 ۱۷۱۴ - تعداد و وزن انواع دام عرضه شده برای کشتار  -۱جدول 
 بز و بزغاله   گوسفند و بره   گاو و گوساله

 تعداد
 ههزار رس (

 وزن زنده  
 ههزار تن(

 تعداد  
 ههزار رس (

 وزن زنده  
 ههزار تن(

 تعداد  
 ههزار رس (

 وزن زنده  
 ههزار تن(

۱۵۷۵٫۱   ۴۴۴٫۵   ۱۵۸۳۷   ۵۵۱٫۱   ۱۷۴۵٫۴   ۱۱۱٫۱ 
با توجه به سهم ناچیز گوشت گاومیش و شتر در تأمین گوشت قرمز کشور هکه مطابق نتایج طرح کشتار 

های کشتاری این دو نوع دام، در  درصد است(، اطلاعات مربوط به تعداد دام ۵٫۴های کشور  دام کشتارگاه
 آوری نشده است. این طرح آمارگیری جم 

 ۱۷۱۴های کشور سا   آمارگیری از دامداریها:  مأخذ داده

 های کشور ههزار تن( وزن انواع دام کشتار شده در کشتارگاه -۱جدول 

 سال
گوسفند و   

 بره

  

 بز و بزغاله
گاو و   

 گوساله

گاومیش و   
 گاومیش بچه

شتر و   
 شتر بچه

۱۷۱۴   ۱۴۱٫۵   ۷۷٫۵   ۵۵۵٫۱   ۱٫۵   ۴٫۱ 
۱۷۱۳   ۱۵۱٫۵   ۵۴٫۵   ۵۸۷٫۱   ۷٫۴   ۵٫۱ 

هتا پایان  ۱۷۱۴
 دی(

  
۱۱٫۵ 

  

۱۱٫۵ 
  

۱۷۱ 
  

۵٫۱ 
  

۱٫۱ 

ماه  ، بهار، تابستان، پاییز و دی۱۷۱۳، ۱۷۱۴ -های کشور  آمار کشتار دام کشتارگاه ها: مأخذ داده
۱۷۱۴ 
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کشور برای کشتار عرضه شد هشژامل عرضژه بژه کژشتارگاه و 
ذبح در خارا از کشتارگاه شامل ذبح توسط دامدار، قژصاب 
بژرای تژأمین گوشژت مژصرفی، کژشتار بژرای  و افراد خژانوار 

وزن  ۵۸۵کژه  ها و نظایر آن( که با فرض این اعیاد، مناسبت
دام زنده تبژدیل بژه گوشژت شژده باشژد، تولیژد گوشژت قرمژز 

هژژزار تژژن بژژرآورد  ۴۳۴سژژا ،   های کژژشور در ایژژن دامژژداری
 شود. می

 های کشور  مار کشتار دا  کشتارگاه - ج

آوری آمژار کژشتار دام  بر اسا  نتایج حاصژل از طژرح جمژ 
های کشور در  های کشور عرضه گوشت در کشتارگاه کشتارگاه

 های رسمی کشور روند تغییرات مقدار تولید گوشت قرمز در کشتارگاه -۱شکل 

  ههزار تن(

، بهار، ۱۷۱۳، ۱۷۱۴ -های کشور  آمار کشتار دام کشتارگاهها:  مأخذ داده
 ۱۷۱۴ماه  تابستان، پاییز و دی

۱۷۱۴ ۱۷۱۳ ۱۷۱۴ 

روند تغییرات مقدار تولید گوشت قرمز هگاو، گوسفند و بز( در  -۲شکل 
 ههزار تن(  های رسمی کشور کشتارگاه

، بهار، ۱۷۱۳، ۱۷۱۴ -های کشور  آمار کشتار دام کشتارگاهها:  مأخذ داده
 ۱۷۱۴ماه  تابستان، پاییز و دی

۱۷۱۵-۱۷۱۴  ۱۷۱۴-۱۷۱۳  ۱۷۱۳-۱۷۱۴  ۱۷۱۴ 

 

 

های رسمی  روند تغییرات مقدار تولید گوشت گاو و گوساله در کشتارگاه -3شکل 
  ههزار تن( کشور

، بژهژار، ۱۷۱۳، ۱۷۱۴ -هژای کشژور  آمار کشتار دام کشتژارگژاهها:  مأخذ داده
 ۱۷۱۴ماه  تابستان، پاییز و دی

۱۷۱۵-۱۷۱۴  ۱۷۱۴-۱۷۱۳  ۱۷۱۳-۱۷۱۴  ۱۷۱۴ 

 

 

های  رونژژد تغیژژیرات مقژژدار تولیژژد گوشژژت گوسژژفند و بژژره در کژژشتارگاه  -4شددکل 
 ههزار تن(  رسمی کشور

، بژهژار، ۱۷۱۳، ۱۷۱۴ -هژای کشژور  آمار کشتار دام کشتارگژاهها:  مأخذ داده
 ۱۷۱۴ماه  تابستان، پاییز و دی

۱۷۱۵-۱۷۱۴  ۱۷۱۴-۱۷۱۳  ۱۷۱۳-۱۷۱۴  ۱۷۱۴ 

 

۱۷۱۵-۱۷۱۴  ۱۷۱۴-۱۷۱۳  ۱۷۱۳-۱۷۱۴  ۱۷۱۴ 

، بژهژار، ۱۷۱۳، ۱۷۱۴ -هژای کشژور  آمار کشتار دام کشتژارگژاهها:  مأخذ داده
 ۱۷۱۴ماه  تابستان، پاییز و دی

های رسمی  روند تغییرات مقدار تولید گوشت بز و بزغاله در کشتارگاه -۱شکل 
  ههزار تن( کشور
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 ۱۷۸به ترتیب  ۱۷۱۳و  ۱۷۱۴های  سا 
 هزار تن بوده است. ۷۴۵و 

آوری آمژژار کژژشتار دام  نتژژایج طژژرح جمژژ 
دهد هر چند  های کشور نشان می کشتارگاه

وزن مقژژژژدار گوشژژژژت عرضژژژژه شژژژژده در 
های کژشور رو  های اخیر از کژشتارگاه سا 

به کژاهش اسژت امژا مقایژسه مژاه بژه مژاه 
اطلاعات این طرح در سری زمانی نژشان 

دهژژد کژژه مقژژدار عرضژژه گوشژژت از ایژژن  می
ها، بر خلاف روند مژشاهده شژده  کشتارگاه
های قبژژل کژژه از مهژژر تژژا بهمژژن  در سژژا 

کاهژژشی بژژوده اسژژت امژژا از مهژژر مژژاه تژژا 
جاری، ایژژن رونژژد افزایژژشی  مژژاه سژژا  دی

است که افزایش شیب تولید گوشت قرمز 
ها بژوده  در گوسفند و بره بیش از سایر دام

 است.

دهد به علت نیاز بازار  ها نشان می بررسی
سژاله  هافزایش تقاضژا بژرای نژوروز( همژه 
ها در  تعژژداد دام کژژشتار شژژده در کژژشتارگاه
 یابد.  اسفندماه با شیب زیادی افزایش می

گیری ت ددددداد و   مددددارگیری اندددددانه -د
 تولیدات دا  سبک

گیری تعژداد و  نتایج طرح آمارگیری اندازه
 ۱۷۱۴پژاییز  –تولیدات فصلی دام سبک 

دهژژد کژژه تعژژداد دام سژژبک در  نژژشان می
های کژژشور نژژسبت بژژه آذر سژژا   دامژژداری
درصد افژزایش داشژته  ۵٫۵، حدود ۱۷۱۳
 .]۱۱[است 

مقایژژسه نتژژایج فژژصلی طژژرح آمژژارگیری 
گیری تغیژیرات دام سژبک و کژشتار  اندازه

  روند تغییرات قیمت یک کیلوگرم گوشت قرمز ههزار ریا (  -۱شکل 

 ۱۷۱۴و  ۱۷۱۳، ۱۷۱۴ -کننده  شاخص قیمت مصرف مأخذ:

  (پرواری ههزار ریا  روند تغییرات قیمت یک کیلوگرم دام زنده -۱شکل 
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های کشور در فصل پاییز سا   دام کشتارگاه
جاری بیانگر این موضوع بوده که در حالژی 
که تعداد دام سبک عرضه شده برای کشتار 

هژژزار رس  بژژوده  ۷۱۵۸ها   توسژژط دامژژداری
. تعژژژداد دام کژژژشتار شژژژده در ]۱۱[اسژژژت 
هزار رس  بژوده  ۱۴۵۳های کشور  کشتارگاه
 ۵۷دهژژد حژژدود  . کژژه نژژشان می]۱[اسژژت 

درصد دام سبک عرضه شده برای کشتار در 
اند کژژه ایژژن سژژهم در  ها ذبژژح شژژده کژژشتارگاه

درصژژژد بژژژوده  ۳۸های قبژژژل حژژژدود  سژژژا 
. نتژژایج حاصژژل ایژژن دو طژژرح آمژژارگیری و ]۱و  ۴[اسژژت 

دهژد کژه بژه دلیژل تفژاوت زیژاد  مطالعات میژدانی، نژشان می
قیمت گوشت قرمز و دام زنده تمایل به خرید دام زنده و ذبژح 

 ها نیز افزایش یافته است. در خارا کشتارگاه

 تغییرات زیمت -هد

کننده، قیمژت هژر  بر اسا  اطلاعات شاخص قیمژت مژصرف
هژژزار ریژژا  در فروردیژژن  ۷۴۱کیلوگژژرم گوشژژت گوسژژفند از 

 رسژیده اسژت ۱۷۱۴هزار ریژا  در آبژان مژاه  ۱۱۴به  ۱۷۱۴
درصد افزایش(. در همیژن مژدت، قیمژت هژر کیلوگژرم  ۱۴۵ه 

هزار ریا  افزایژش  ۴۱۴هزار ریا  به  ۷۱۵گوشت گوساله از 
 درصد(. ۱۱۵یافته است ه

بر اسژا  همیژن اطلاعژات، قیمژت هژر کیلوگژرم بژره پژرواری 
بهژار  ۱۱۱زنده، از  هژزار ریژا   ۱۵۵بژه  ۱۷۱۴هزار ریا  در 

درصژژژد افژژژزایش(. قیمژژژت  ۱۴۵رسژژژید ه۱۷۱۴در تابژژژستان 
هزار ریا  بژه  ۱۵۴گوساله پرواری زنده نیز در همین مدت از 

 درصد(.  ۱۱۱هزار ریا  افزایش یافت ه ۷۱۱

های  مقایسه روند افژزایش قیمژت گوشژت گوسژفند طژی سژا 
دهد در حالی  هتا آبان ماه( نشان می ۱۷۱۴و  ۱۷۱۳، ۱۷۱۴

هزار  ۷۴۱از  ۱۷۱۴که قیمت هر کیلوگرم از این کاا در سا  
هزار ریا  در اسفند همان سا   ۱۱۱ریا  در فروردین ماه به 

درصد( اما قیمت این کژاا در مژدت  ۱۷٫۴افزایش پیدا کرد ه
هژزار ریژژا   ۱۵۴هژژزار ریژا  بژژه  ۱۵۵از  ۱۷۱۳مژشابه سژا  

درصد( که عوامل مختلفژی ماننژد کژاهش تعژداد  ۱۵۴رسید ه
های قبژل(، افژزایش ناگهانژی  سژا   دام هبه علت خشکژسالی

قیمت ارز و شرایط خاص کشور در ایژن جهژش قیمژت تا یژر 
 اند. داشته

هتژا آبژان( نژشان  ۱۷۱۴بررسی روند قیمت این کاا در سا  
دهد قیمت آن با شیب بسیار کمژی در حژا  کژاهش اسژت  می

 است. ۱۷۱۴و  ۱۷۱۵های  که روند آن تقریباً مشابه سا 

تغییرات قیمت گوشت گوساله نیز رونژدی مژشابه بژا گوشژت 
گوسفند داشته است با ایژن حژا  شژیب کژاهش آن در سژا  

 جاری از گوشت گوسفند بیشتر است.

 گیری و پیشنهادات  نتیجه  

مقژدار عرضژه گوشژت قرمژز از   هر چند از ابتژدای پژاییز سژا 
های رسژژمی کژژشور افژژزایش یافتژژه اسژژت امژژا هنژژوز  کژژشتارگاه

های قبل، از کاهش قابل توجهژی  نسبت به مدت مشابه سا 
 برخوردار است.

هژای آمژارگیری دام  از طرفی، مقایسه نتایج فژصل پژاییز طرح
دهد تنها نزدیک بژه نیمژی از دام  سبک و کشتار دام نشان می

 ههزار ریا ( ۱۷۱۴-۱۷۱۴شکاف تغییرات قیمت گوشت گوساله  -۳شکل 

۱۷۱۴ ۱۷۱۳ ۱۷۱۴ 
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های رسژمی  شده برای تولید گوشت، در کژشتارگاه سبک عرضه
دهژژد احتمژژاا   اند. ایژژن موضژژوع نژژشان می کژژشور کژژشتار شژژده

تفژژاوت فژژراوان قیمژژت دام زنژژده بژژا قیمژژت گوشژژت قرمژژز در 
کنندگان را به خرید دام زنده و ذبح  ها، تمایل مصرف فروشگاه

آن در خارا از کشتارگاه افزایش داده است. این تغییرات هر 
دهژد هو  چند هزینژه تهیژه گوشژت قرمژز خژانوار را کژاهش می
پاچژه و  علاوه بر گوشت، سایر اجزا دام نظیر د  و جگر و کله

کند( ولی به دلیژل کاهژش  پوست دام را نیز نصیب خانوار می
هژژای  هژای بهداشژژتی، خطژر افژژزایش بیماری یژا حژژذف نظارت

مژژژشتر  انژژژسان و دام را در پژژژی خواهژژژد داشژژژت. در ایژژژن 
شژود مراکژز عرضژه مژستقیم دام زنژده از  خصوص پیشنهاد می

هژا(  ها و تعاونی های دامژرروری هنظژیر اتحادیژه طریق تژشکل
ایجاد شده و ذبح دام در این مراکز، زیر نظر کارشناسان مورد 
تأیید سژازمان دامرزشژکی صژورت پژذیرد. ایژن کژار عژلاوه بژر 
کاهش ریسک انتقا  بیماری، موجژب کژاهش قیمژت عرضژه 

کننژده نیژز  ها( و حمایژت از تولید کاا هبه دلیل کاهش واسژطه
 خواهد شد.

علل مختلف از جمله افژزایش قیمژت گوشژت قرمژز، سژرانه  به
مصرف این کاا در کشور ما رو به کاهش اسژت. بژا توجژه بژه 

منظور  اهمیژژت تژژأمین پژژروتئین مژژورد نیژژاز افژژراد جامعژژه بژژه
سژو و کژاهش قژدرت خریژد  دستیابی به امنیت غژذایی از یک

این کاا توسط مردم هبه دایل مختلف( از دیگر سو، پیشنهاد 
شژژود تمهیژژدات ازم بژژرای کنژژتر  قیمژژت ایژژن کژژاا هنظیژژر  می

حمایت از تولیدکننده و اعما  عوارض بر صادرات دام زنژده( 
و همچنین افژزایش عرضژه کااهژای جانژشین هنظژیر گوشژت 
پرنژژدگان و آبزیژژان( بژژه همژژراه کژژاهش قیمژژت ایژژن کااهژژا، در 

 دستور کار قرار گیرد.
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